
8:30 17:30

月 ミーティング

②ICT・
ﾁｰﾑ医療
への関わ
り13:00
～13:30

研修場所 栄養管理室 栄養管理室

火 ミーティング

研修場所 栄養管理室

水 ミーティング

研修場所 栄養管理室

木 ミーティング

研修場所 栄養管理室

金 ミーティング

研修場所 栄養管理室

※1　①～⑪の番号は提出いただいた研修目的に対応しています。　　※2　患者様の状況等により予定が変更になる場合もあります。

東2階栄養相談室栄養管理室

病院研修生　管理栄養士　研修プログラム

成果発表
16:00～17:00

成果発表まとめ
13:00～14:00

9:30 10:30 14:30 15:30

管理栄養士の業務に密着
「栄養士に密着」
10:00～11:30

検食・昼休み

①研修説明・病院における栄養部門の位置づけ・栄養
管理フロー・栄養管理業務とシステム・栄養評価

について
9:00～12:00

ミーティング室

検食・昼休み

⑦厨房見学～調理作業の流れ
・衛生管理・感染対策～

（日清医療食品受託責任者
管理栄養士）
9:00～11:00

11:30 12:30 13:30

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

NST対象患者の
情報収集

13:30～14:30

病棟・栄養管理室

献立検討会見学
14:30～16:00

栄養管理室

16:30

ミーティング室 ミーティング室

栄養管理室

栄養管理室

東2階栄養相談室

東北大学病院の
NSTについて

14:00～14:50

東2階栄養相談室

調整時間
14:00～15:00

臨地実習
振り返りの会

15:00～15:40

東2階栄養相談室

⑩院内外への情報提供の
実際について
9:00～11:00

栄養管理室

⑪委託仕様の
あり方について
11:00～12:00

栄養管理室

検食・昼休み

泌尿器科
・胃腸外科NST
病棟ｶﾝﾌｧﾗﾝｽ見学
16:00～17:00

⑤オーダリング
システムと食数
管理について

11:00～12:00

⑥入院患者食の管
理・在り方・食事
の工夫について
16:00～17:00

栄養管理室

栄養管理室

検食・昼休み
消化器外科NST
病棟ｶﾝﾌｧﾗﾝｽ見学
11:00～12:00

消化器外科病棟

NST
ミーティング見

学
15:00～15:50

③栄養指導（糖
尿病・透析予
防）について
(担当菅原)

16:00～17:00

臨地実習見学
低栄養・経腸栄養剤・特殊

食品の種類と使い方
について

13:00～14:30

メディカルコーチングの
実際

14:30～16:00

④個別対応の
しくみ作り
について
(担当稲村)

13:00～13:50

⑨新人教育
について

13:00～13:50

⑧危機管理体制
について

（BCPの整備
について）

9:00～9:50

栄養管理室 栄養管理室

泌尿器科・胃腸外科病棟

糖尿病・糖尿病透析予防指導見学
9:00～10:50

外来栄養相談室・東2階栄養相談室

プレゼンス
マネジメントの実際
14:00～15:30

栄養管理室

質疑応答も含む
研修課題の調整
15:30～17:00

栄養管理室栄養管理室

検食・昼休み

ミーティング室・病棟


